
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Hjälpmedelsrådet 
  
Dnr. HSN 70:2–2024 
Datum och tid: 20240226 kl. 13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 11–20 
 
Närvarande:  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral (ordförande) 
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten (vice ordförande) 
Sandra Scherman, Umeå kommun  
Karin Åberg, Region Västerbotten  
Moa Långström, Region Västerbotten 
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun  
Sara Johansson, Sorsele kommun   
 
Frånvarande:  
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun 
 
Övriga tjänstepersoner:  
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten  
Åsa Risberg, Hjälpmedel Västerbotten 
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator 
 

Nr.11. Föregående protokoll 
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström, Sandra Scherman, Karin Åberg, Sara 
Johansson, Marina Lycksell Isaksson  
Från föregående protokoll 20240129, ärende 3, Beredskapslager  
Frågan är inte lyft i Socialchefsnätverket. När frågan diskuterats i den grupperingen sker därefter 
återkoppling tillbaka till rådet, av hjälpmedelsrådet representanter från socialchefsnätverket.    
 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 

 

Nr.12. Godkännande av dagordning 
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström, Sandra Scherman, Karin Åberg, Sara 
Johansson, Marina Lycksell Isaksson  
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Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen.  
 

Nr.13. Information från alla huvudmän som rör Hjälpmedelsrådet  
Informationsärende. 

Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator.  
Påminnelse om datum för årets ledningsseminarium som äger rum den 31 maj i Lycksele.  
 
Marina Lycksell Isaksson. Skellefteå kommun.  
På hjälpmedelsrådet den 2023109 nämndes att kommunen skickat ut enkät med frågor om 
Socialstyrelsens förskrivningsprocess. En sammanställning är nu gjord och vill representanter i 
hjälpmedelsrådet ta del av den kan man höra av sig till Marina.   

 

Nr.14. Tillgänglig Rehabilitering 
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström, Sandra Scherman, Karin Åberg, Sara 
Johansson, Marina Lycksell Isaksson  
På Hjälpmedelsrådet i december 2023 presenterades statistik om budgeterande medel för 
arbetsterapeuter och fysioterapeuter/sjukgymnaster i primärvården i Västerbotten. Budgeterande 
medel i förhållande till antal invånare i kommunerna och listande individer per hälsocentral. 
Hjälpmedelsrådet såg sammanställningen om bemanning som intressant utifrån förskrivningen av 
hjälpmedel samtidigt som det konstaterades vara svårt att göra vidare analyser på innehållet. Denna 
sammanställning ansågs vara intressant för andra grupperingar inom samverkansstrukturen att ta del 
av. Hjälpmedelsrådet önskade komplettera sammanställningen om bemanning med att ta fram 
statistik på antal kundorder 2023 från hjälpmedelsverksamheten. Eftersom till exempel sjukhus kan 
förskriva på andras betal-ID, exempelvis kommunernas, är antal kundorder svår att jämföra med 
statistik på bemanningen.  Vid förfrågan om att presentera statistik på bemanning till andra 
grupperingar i samverkansstrukturen efterfrågades möjligheten att komplettera statistiken med 
annan relevant information. Hjälpmedelsrådet beslutade i januari att syftet med en vidare 
presentation av statistiken behöver diskuteras för att på ett enklare sätt kunna ta fram rätt 
kompletterande information.  
I överenskommelsen God och nära vård 2024 mellan staten och SKR framgår det att en gemensam 
plan för primärvården bör utarbetas i samverkan mellan kommuner och region. År 2023 gav Samråd 
Hälsa, vård och omsorg Länssamverkansgruppen i uppdrag att ta fram förslag på den fortsatta 
processen kring några frågor. En av dessa frågor handlande om tillgången till rehabilitering inom 
hemsjukvården och hur man kan öka tillgängligheten. En viktig del av detta arbete är att granska 
avtalet om övertagande av hälso – sjukvården i ordinärt boende. Syftet är att utveckla samverkan 
och underlätta samarbete mellan region och kommuner samt säkerställa att avtalet är aktuellt och i 
linje med färdplanens mål. Frågan om tillgång till rehabilitering och översynen av avtalet övertagande 
av hälso-och sjukvård i ordinärt boende ingår som en del av den gemensamma planen för 
primärvård. Länssamverkansgruppen beslutade i februari 2024 att tillsätta en arbetsgrupp med 
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uppdraget att identifiera befintliga avtal och överenskommelser som kan inkluderas i den 
gemensamma primärvårdsplanen. Arbetsgruppen ska även utarbeta förslag på organisering av nästa 
steg.  

Utifrån ovanstående har Hjälpmedelsrådet beslutat att avvakta med att ta fram eventuell 
kompletterande information till den befintliga statistiken om bemanning. Trotts detta är rådet 
angelägna om att dela statistiken utifrån jämlikheten i länet, till den framtagna arbetsgruppen.  
Dessutom får hjälpmedelskoordinator i uppdrag att undersöka om den nuvarande formen av statistik 
för bemanning kan presenteras till Länssamverkansgruppen och/eller Samråd Hälsa, vård och 
omsorg. 

 

Nr.15. Information från hjälpmedelsverksamheten (HMV) 
Informationsärende.  
 
Hjälpmedelsrådet fick vid föregående möte information om att Åsa Risberg fram mot sommaren 
avslutar sin tjänst på HMV.  Ersättare för henne har nu beslutats till Ulrica Strömmer. Ulrica kommer 
medverka på rådets fysiska hjälpmedelråd i mars.  
 
Kurs till nya förskrivare: Den 11 juni 2024 kommer HMV erbjuda digital kurs till nya förskrivare. 
Kursen kommer snart ligga tillgänglig på kalendariet för anmälan. Ytterligare kurs för nya förskrivare 
kommer till hösten. 
 
Pågående temagrupp - specialanpassningar.  
Insamling av frågor inför en utbildningsinsats till utbildning som kommer längre fram 
 
Upphandlingar som snart är klara: sängar, eldrivna rullstolar, sittdynor.  
Upphandling som snart påbörjas:  medicinska behandlingshjälpmedel, överförflyttningshjälpmedel 
och poseringkuddar 
 
Beredskapslager, Sårbarhet för hjälpmedelsanvändare.  
Utsedda personer på HMV arbetar med att starta upp en temagrupp av förskrivare från region och 
kommun. Temagrupp vars syfte är att samla in vilka frågor som finns inom området.  
  

Nr. 16. Innowalk  
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström, Sandra Scherman, Karin Åberg, Sara 
Johansson, Marina Lycksell Isaksson  
Föredragande: Sofia Ögren   
Det har inkommit frågor till Habiliteringscentrum om Innowalk och det finns nu ärenden som väntar 
på besked. Innowalk är ett motoriskt hjälpmedel för dynamisk ståträning och kan användas av 
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individer som saknar självständig gångförmåga. Produkten fungerar som ett behandlingshjälpmedel 
för dynamisk ståträning, vilket gör det möjligt för personer med mycket begränsad gångförmåga att 
vara fysiskt aktiva. I november 2023 kom Medicintekniska Produktrådet (MTP-rådet) med en 
rekommendation som lyder:  Innowalk kan förskrivas endast under förutsättningar att strukturerade 
uppföljning bedrivs i syfte att öka kunskapsläget. Rekommendationen från MTP-rådet grundar sig på 
brister i det vetenskapliga underlaget och därför villkoras förskrivningen med krav på strukturerad 
uppföljning av bland annat medicinska parametrar 
 
Hjälpmedelsrådet bedömer att Innowalk kan passa både barn och vuxna, vilket innebär att 
målgruppen skulle kunna bli omfattande. Kunskapsunderlaget är fortfarande svagt och de studier 
som gjorts har till exempel inte jämfört Innowalk med andra typer av ståhjälpmedel som redan finns 
på marknaden. Hjälpmedelsrådet beslutar att invänta ytterligare kunskapsunderlag innan 
ställningstagande kan göras om eventuellt införande. 

 

17. Ärenden till/från länssamverkansgruppen 
Uppdragen från uppföljningen av samverkansstrukturen till Länssamverkansgruppen i april.  
 

18. Övriga frågor 
Nationella Hjälpmedelsdagen 2024. 
Föredragande: Hjälpmedel Västerbotten  
Varje år i september firas nationella hjälpmedelsdagen.  
HMV efterfrågar förslag på ämnen eller aktiviteter till dagen. Om rådet har förslag får man gärna 
höra av sig.   
 

19. Genomgång och sammanfattning av beslut 
 

20. Nästa möte 
18 mars, fysiskt möte i Skellefteå.  
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